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一、简答题； 
 1．简述心理咨询治疗的目的。
2．在临床上，咨询治疗师所要安排的基本架构， 主要是指哪些事情的安排？

3．心理诊断的实施方式主要有哪些方式？
4、什么是具体化技术，请举例说明
二、问答题

1．试述学习心理咨询治疗的有效方式。
2．企业咨询师经常面临的工作挑战有哪些？
3．案例的临床记录应该包括哪些内容？何谓SOAP格式的案例记录？
4．如何辨认与处理移情？
5．新手咨询治疗师实施心理咨询治疗时，常犯的错误有哪些？
6．案例分析题：

案主：丽丽，女，初二年级

丽丽同学平时学习很认真，作业也完成的很好，但每次考试的时候，总过于紧张，心跳加快，呼吸急促，出汗，手颤抖，最后考试总考不好。

——请结合案例分析并对其实施相关辅导，从而消除学生这些症状。
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